wgﬁé IMPACTO DA PANDEMIA (COVID 19) NA
R INTERVENGAO DA FISIOTERAPIA PEDIATRICA

No ambito do confinamento devido a COVID-19, investigadores da Escola
Superior de Saude da Universidade de Aveiro e o Grupo de Interesse de
Fisioterapia em Pediatria (GIFIP) da APFisio, procuraram, com recurso a um
questionario online, perceber quais as principais mudanc¢as que esta nova realidade
trouxe para a intervencdo em Fisioterapia pediatrica e ainda perceber a taxa de
adesdao a telefisioterapia, identificando vantagens e desvantagens da sua aplicacdo.

Amostra = 46 participantes, com experiéncia entre
0s 2 e 0s 35 anos (média calculada de 14.5 anos),
gue demonstraram que as alteracdes dos servicos
ocorreram maioritariamente entre os dias 9 e 20 de Telefisioterapia g;\
marco de 2019, sendo que neste periodo apenas (resultados do questionario) V4
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Tendo em conta que vivemos num mundo cada vez mais tecnolégico, pode
concluir-se que a telefisioterapia pode ser utilizada como uma ferramenta
complementar de grande valor aos servicos de Fisioterapia pediatrica.

IPSS e similares (inclui SNIPI e CRI)
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Radenero de Paticipantes que iterven nas Difesentes Aseas em Desporto
Floterapia Pedidtrica

As principais mudangas apresentadas
cenfram-se:

- Aumento da utilizag&@o de EPlIs;

- Mais de metade da amostra aderiu a
telefisioterapia para acompanhamento
das criangas e respetivas familias.
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